MEDICINSKA KONSEKVENSER AV ALKOHOL OCH DROGER

ALKOHOL

Olyckor

Rattfylla och trafikolyckor
Batolyckor och drunkning
Fallolyckor

Skelett

Frakturer
Benskorhet

Cancer

Mag-tarmkanalen (matstrupe, magsack)
Brostcancer

Bukspottkdrtel

Akut och kronsk inflammation
Diabetes
Cancer ?

Levern

Alkoholhepatit
Leverforstoring
Fettlever
Skrumplever
Leverkoma
Cancer ?

Hjarta & karl

Alkohol kardiomyopati
Hogkonsumtion resp lagkonsumtion
Hogt blodtryck

Stroke

Kérlforandringar i ben och armar ?



Hjarna
Nervgift
Minne —i vérsta fall Korsakoff’s sjukdom
Sprak
Kansel
Motorik
Perception — sinnesuppfattning
Visuella storningar
Mental kapacitet, alertness, flexibilitet
Koordination
Koncentration
Uppfattningsformaga
Uppmérksamhet
Probleml 6sning
Analys och logik
Formaga att dra slutsatser
Direkt toxiska effekter pa hjarncellerna— celldod
Celldod bade i vit och gra substans

Immunforsvar

Infektionskandighet, dven for bakterier som normalt sett g skapar infektion. TBC,
Svamp, Kryptokocker m.m.

Allmantillstand

Nedsatt kondition
Nedsatt nutrition

Fertilitet
Nedsatt fertilitet

Fosterskador
FAS (Fetal Alcohol Syndrom)
1. Skellettanomali i ansikte- och kranium (skallens ben)
2. Tillvéxthdmmade
3. Hjarnskada

Sma underviktiga barn med skelettmissbildningar i huvudet och hjérnskada



MARIJUANA

Hjarna
Minne
Koncentration

Lungor

H&jd niva av kolmonoxid (4 x hogre &én ciggaretter)

Ger lagre syrehalter ute i kroppen och paverkar flera olika organ
Infektioner i luftvagarna

Kronisk bronkit (kroniskt) bruk

L ungcancer

Immunsystemet

Nedsatt immunférsvar och i synnerhet i lungorna
Okad kanslighet for ovanliga infektioner (svamp, parasiter, atypiska bakterier, TBC?)

Hjarta och karl

Stress av hjartat
Okad risk for hjartinfarkt och propp i hjarnan

Fertilitet
Kan paverka reproduktivitetsfarmagan (majlighet att f& barn)
Kan ge mindre hjarnskada hos foster ledande till DAMP och ADHD liknande symtom

Psyke
Instabilitet
Langsam i responstill andra
Nedsatta kognitiva funktioner (vara hdgre funktioner som formagatill analys, dra
slutsatser, minne, koncentration, intellektuell forméaga, 1Q)
Depression
Angestsjukdomar
Sjadvmord
Psykos, akut
Scizofreni
Minskad uppmérksamhet
Forsvarad inlarning
Risktagande beteende
Forsamrad motivation, 1&g uthdllighet.
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