Diagnoskriterier beroende (DSM-IV):

Okad tolerans

Hog alkoholkonsumtion
Okad tolerans

Abstinensbesvar
Abstinensbesvar

Skakningar

Anvandning for att lindra/undvika
Hallucination/Forvirring
Delirium

Langre perioder av bruk/6kad mangd
Oavsiktlig anvéndning vad géller méngd
Langre anvandning an avsett eller forskrivits

Kontrollforlust

Tvéngsmassig anvandning
Misslyckade forsok att kontrollera
Oforméga att sluta eller minska

Tidsomfattande drogbruk

Frekvent drickande och 6kad mangd
Frekvent anvandning nastan dagligen
Alkohol-/drogperioder

Anvandning storre delen av dagen
Drogcentrerat liv

Offrar annan aktivitet pga anvandning

Minskat/slutat med aktiviteter/intressen
Mindre pengar till aktiviteter
Forsummat planerade aktiviteter
Franvaro fran jobb/skola

Forsummat arbete

Mindre tid for familjen—isolering

Fortsatt anvandning trots upprepade psykiska och fysiska problem
Minnesluckor och blackouts

Minnes- och koncentrationsproblem

K&nslomassiga problem

Relaterade hél soproblem

Bruk trotsvetskap om fys/psyk problem

Missbruk

Forsummat ansvar infor plikter. Risk att ndgon kan kommatill fysisk skada. Réttsliga problem. Standigaeller
aterkommande sociala problem. Maste visa pa ett beteendembnster som uppr epas.



